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Talla viikolla

ruokailemme

Maanantai

Intialainen
kanakastike, riisi
M,L,G
Kiinankaali-
puutarhurin
kasvissalaatti

LOUNAS

Kikherne-
kasviskastike,
perunat
M,L,G

PAIVALLINEN

Tiistai

Broilerkeitto
LG

Ohukaiset ja
hillo
L

Merimiespata,
punakaali-

kurpitsasalaatti

M,L,G

Keskiviikko

Kalapihvit,
kermaviilikasti-
ke, perunat
LG
Jaavuori-

kirsikkatomaatti

salaatti

Makkarakeitto
L,G

Torstai

Kaalikaaryleet
smetanassa,
perunat |,G
Jaavuori-
meloni-
maissisalaatti

Pinaattikeitto ja

kanamuna
L,G

Huomioimme

erityisruokavaliot

ja allergiat

Perjantai

Tilliliha, perunat

L,G
Kurkku-
raejuusto-
salaatti

Kasvispihvit ja
punajuuri-
gratiini
LG

Lauantai

Broilerpasta-
vuoka
L
ColeSlaw-
salaatti

Kermainen
lohikeitto
LG

Sunnuntai

Riistakaristys,
perunasose
LG
Kaaliraaste-
hmp-+kastike
Donitsi

L

Juustoinen
broilerkeitto
LG



